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Das Hotel Europa Fit****superior jn Heéviz verschreibt sich der Erhaltung der Gesundheit und der Behandlung von
Beschwerden des Bewegungsapparates. In den letzten 20 Jahren haben Tausende von Gdésten ihre Bewegungsfreiheit
dank der Traditionellen Hévizer Kur zurtickerlangt, welche heute schon als Hungarikum gilt.

Bei der Entwicklung des Hotels hat die Erweiterung der Gesundheitsdienstleistungen immer eine besondere Aufmerksamkeit
bekommen. Im Jahr 2015 wurde das Fotona Laser Centre erdffnet - das Erste im Land - und bietet seinen Patienten
gyndkologische, gesichts- und kérperdsthetische Behandlungen an. In 2016 bereicherte ein Blutentnahme- und
Diagnostikzentrum die Reihe unserer Gesundheitsdienstleistungen. Spdter erforderte das Auftreten von komplizierteren
Féllen infolge der Covid-19-Pandemie die Bereitstellung eines komplexeren medizinischen Dienstes. Das Team wurde
zundchst durch einen Facharzt fiir Innere Medizin erweitert, spéter kamen weitere fachdrztliche Untersuchungen hinzu.

Im Friihjahr 2023 éffnete das Vitalium Medical Centre seine Tiiren, wo die Patienten in einer exklusiven Umgebung,
in entspannter Atmosphdre und von einem Team ausgebildeter und einfiihlsamer Spezialisten empfangen werden. Die
Leistungen des Vitalium Medical Centre - Gesundheitszentrum basieren in erster Linie auf der westlichen Medizin, mit
einer Offenheit gegeniiber der Komplementdrmedizin.
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Die wichtigsten Sdulen des Gesundheitszentrums sind:

@ Facharztliche Untersuchungen @ Tageschirurgie @ Laserzentrum

1. Das Spektrum unserer Fachgebiete ist derzeit schon sehr breit

und wird standig erweitert:

« Innere Medizin + Gynakologie

+ Dermatologie + Plastische Chirurgie
« Diatetik * Rheumatologie

« Kardiologie + Chirurgie

Besonders hervorzuheben sind die Leistungen der
Kardiologie: Neben EKG-Untersuchungen koénnen -
auf Basis einer facharztlichen Verschreibung - auch
Herzultraschall, Belastungs-EKG und 24-Stunden-
Holter-Untersuchungen durchgeftuhrt werden.

Im Bereich der Chirurgie und der Orthopadie steht
den Patienten mit der PRP-Gelenk-Behandlung auch
eine spezielle Eigenbluttherapie zur Verfugung. Das
Verfahren zeichnet sich durch mehrere Vorteilen aus.

2. Tageschirurgie

Als erstes Hotel im Land mit einem Operationssaal
fur Tageschirurgie konnen hier gynakologische,
chirurgische und traumatologische Eingriffe unter
lokaler Anasthesie durchgefiihrt werden. Die
chirurgische Vorbereitung und die postoperative
Erholung der Patienten erfolgt in einer postoperativen
Zweibett-Abteilung.

Nach der Erholungsphase kdénnen die Patienten das
gesamte Dienstleistungsangebot des Hotels in einer
Vier-Sterne-Umgebung nutzen und sich auf ihre
Heilung und Entspannung konzentrieren.

Die beliebteste gynakologische Operation ist die
Vaginalplastik, mit der - dank der fortschrittlichen
Anasthesie und Operationstechnik - die besonders
in den Wechseljahren auftretenden Symptome
von Gebarmuttersenkungen mit hervorragenden
Ergebnissen behandelt werden kénnen.

In Kombination mit einer Intimlaser-Behandlung kann
ein solcher Zustand dauerhaft erhalten werden, so
dass ein drastischerer chirurgischer Eingriff vermieden
werden kann.

+ Ultraschalldiagnostik « Orthopadie

+ Diabetologie + Urologie

« Endokrinologie
*  HNO-Heilkunde

3. Laserzentrum

Im Jahr 2015 wurde in Héviz im Hotel Europa Fit ****superior
das erste medizinische Fotona Laserzentrum des
Landes eroffnet. Fotona hat Neodym- (Nd:YAG) und
Erbium- (Er:YAG) Laserstrahlen in der Twinlight- bzw.
Doppellasertechnologie kombiniert, um intime und
dsthetische Laserbehandlungen mit einzigartiger
Effektivitat zu ermdoglichen.

Im Bereich der Intimlaserbehandlungen kdénnen
Inkontinenz, Scheidensenkung und Ostrogenmangel,
bedingt durch die Menopause, mit der erwahnten
dualen Lasertechnologie behandelt werden. Darlber
hinaus hat die plastische Behandlung der kleinen
Schamlippen (Intimkorrektur) eine einmalig hohe
Fallzahl.

Im Bereich der Gesichts- und Kérperasthetik ermoglicht
die Dual-Laser-Technologie von Fotona schmerzfreie
Behandlungsprogramme zur Hautverjingung mit
sensationellen Ergebnissen, ohne eine Erholungszeit
zu erfordern.

Schnarchen betrifft sowohl Frauen als auch Manner
und es gibt zahlreiche Behandlungsmdglichkeiten
dafur.

Die FotonaNightLase-Behandlungisteinschmerzfreier,
nicht-invasiver Eingriff, der das Schnarchen und die
Schlafapnoe erheblich lindern oder sogar beseitigen
kann. Insgesamt verbessert sich die Schlafqualitat des
Patienten deutlich, und der Schlaf wird erholsamer.

Terminvereinbarung:
Telefon: +36 83 501 190 - E-Mail: vitalium@europafit.hu
Mehr Informationen:
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